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Zapis z 10. zasedani Pracovni skupiny Zdravotnictvi a socidlni véci

Nazev 10. zasedani Pracovni skupiny Zdravotnictvi a socialni véci

Datum 10. dubna 2024, 13:00-15:00

Misto Zborovska 11, Praha 5 — Smichov, mistnost 1088

Utastnici viz prezencni listina

Ptilohy zéapisu Ptiloha ¢. 1 — Program 10. zasedani PS Zdravotnictvi a socialni véci

Ptiloha ¢. 2 — Prezenéni listina

Priloha ¢. 3 — prezentace Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych
chudobou a socidlnim vyloucenim + Zdravi v rodiné

Ptiloha ¢. 4 — prezentace EU4Health

Ptiloha ¢. 5 — prezentace POSEZ

Uvod

V poiadi 10. zasedani Pracovni skupiny Zdravotnictvi a socialni véci zahajil pan predseda, Jakub Slajs,
privitanim vSech piitomnych ¢lent a hostli. V tivodu pan piedseda sdilel se ¢leny skupiny informaci o
navazani spoluprice, respektive schvaleni piislibu povéieni k poskytovani socialnich sluzeb projektu
Domov Labe, jenz poskytuje péci pacientim mladsim 65 let, kteti trpi Parkinsonovou chorobou. Jedna
se tedy o unikatni zafizeni, které mj. pfinese moznost ovéfeni provozu v praxi, coz do budoucna miize
vést k rozvoji obdobnych projekti. Poté pan piedseda predstavil program jednani a ptedal slovo prvnimu

prezentujici, panu Dusanu Strakulovi, aby ptredstavil projekt POSEZ.

Bod ¢. 1 — Projekt POSEZ — Du$an Strakula

Pan Strakula v uvodu podé€koval za slovo a prostor k piedstaveni projektu POSEZ, jehoz hlavni néplni
je pomoc seniortim a zdravotné postizenym. Projekt je volné inspirovany projektem Senior Point. V roce
2018 se po schvaleni Zastupitelstvem kraje zacal realizovat projekt POSEZ. Cilem projektu je zfizovani
a provozovani kontaktnich mist, kde bude cilové skupiné nabizena pomoc a podpora. Realizovanim
nejruzngjsich aktivit udrzet cilovou skupinu v procesu socializace, aktivizovat je a puisobit preventivné
v oblasti socidlniho vylouceni. ,,Dnesni rychla a pietechnizovana doba klade na ¢lovéka daleko vyssi
naroky nez kdy dfive. Seniofi a osoby se zdravotnim postiZenim mohou byt znevyhodnéni a je Zadouci
jim poskytnout odpovidajici pomoc a podporu.” StfedocCesky kraj je vlastnikem ochranné znamky
POSEZ, nicméné realizatory jsou partnefi kraje, z pravidla se jedna o obce s rozsifenou ptisobnosti nebo

jimi ziizované organizace. SCK kofinancuje provoz kontaktni mista ze 70 % uznatelnych nakladd a
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poskytuje kompletni legislativni podporu. Jednotliva kontaktni mista funguji na zaklad€ “minimélniho
standartu®, ktery definuje zakladni ¢innosti, jako napt. zékladni poradentstvi, konzultace a podpora,
realizace projektu ,,seniorska obalka®, podpora projektu ,,senior pas®, zajisténi piistupu k internetu apod.
Mezi nadstandartni sluzby patfi jsou nejriznéj$i komunitni akce pro seniory, vylety, koncerty apod.
Za dobu existence projektu bylo poskytnuto vice jak 80 tis. intervenci, pficemz za obdobi poslednich tii
let narostl pocet intervenci o 121 %. V zavéru své prezentace pan Strakula podékoval za pozornost a

jednéni se posunulo k dal$imu tématu.

Bod ¢. 2 — Efektivni podpora zdravi osob ohroZenych chudobou a socialnim vylou¢enim + Zdravi
v rodiné — MUDr. Marie Nejedla, Mgr. Jii'i Soucek, Juliana Koukalova

Slova se ujala pani Marie Nejedla, vedouci Centra podpory vetfejného zdravi ve Statnim zdravotnim
ustavu, podékovala za slovo predstavila své dva kolegy, pana Jitfiho Soucka a pani Julianu Koukalovou.
V ramci své prezentace piedstavila evaluace jiz ukon¢eného programu ,.Efektivni podpora zdravi osob
ohrozenych chudobou a socidlnim vylou¢enim®, ktery byl zaméfeny na snizovani zdravotnich
nerovnosti. Shrnula zakladni poznatky vypracovaného vyzkumu, napt., jak vybrané ukazatele zivotniho
stylu cilové skupiny reflektuji délku doziti, v§e v kontextu danych socialnich aspektd (nejvyssi dosazené
vzdélani apod.). Obsahem projektu bylo vytvoreni a realizace 70 programti podpory zdravi, vytvoreni
chybéjici infrastruktury podpory zdravi a zahajeni spoluprace s klicovymi regionalnimi partnery. Dale
byla v kazdém kraji zfizena Regionalni centra podpory zdravi, jejichz chod obstaravali krajsti mediatofi
a koordinatori. Cilem projektu bylo realizovani individualnich intervenci v socidlné vyloucenych
lokalitach a také skupinové intervence (kurzy zdravého zivotniho stylu, kurzy pohybové aktivity apod.)
V ramci prvniho zminéného programu ,,Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou a
socialnim vylou¢enim® bylo ucastno a podpoteno celkem 103 964 osob. Dale se pani Nejedla vénovala
aktualnimu projektu ,,Podpora zdravi v rodinach®, ktery ideové navazuje na predchozi zminény. V ramci
tohoto projektu se realizuji intervencni aktivity pro déti a rodice a zajistuje provoz 14 regionalnich
center podpory zdravi. V zavéru pani Nejedla uvedla, Ze projekt bude v dohledné dobé koncit a nyni se
hledaji cesty, jak jej integrovat dal. Poté podckovala za prostor a jednani se presunulo k poslednimu

bodu programu.

Bod ¢. 3 — Program EU4Health — Mgr. Matous Duraj, Ing. Petra Bockova

Slova se ujal pan Matou$ Duraj z Ministerstva zdravotnictvi, ktery spole¢né s kolegyni Petrou Bockovou
predstavi program EU4Health neboli EU pro zdravi. Tento program piedstavuje v aktualnim

programovém obdobi hlavni finan¢ni néstroj pro realizaci cili EU v oblasti vefejn¢ho zdravi. Je
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financovan ptimo z rozpoctu EU, je pln€ v gesci Evropské komise a jeho rozpocet €ini 5,3 miliard EUR.
Hlavnimi cili programu jsou propagace zdravi, posileni schopnosti zdravotnich systému reagovat na
vazné preshrani¢ni zdravotni sluzby, zlepSeni dostupnosti, pfistupnosti a cenové dostupnosti 1é¢ivych
pfipravki a zdravotnich prostiedki a posileni zdravotnich systémut. Aktudlné€ se napft. realizuji projekty
jako ,.Let’s talk about children®, ktery je zaméfeny na rozvoj péce o duSevni zdravi déti, dale Can.heal,
v ramci kterého se napomahd budovat platformy zamétené na boj proti rakoving. V neposledni fadé
napft. Praise-U, ktery napomahd rozsifovat povédomi o rakoviné prostaty u muzi. Zaveérem podekoval
za prostor a uvedl, ze v ptipade jakychkoliv dotazi jsou s kolegy plné k dispozici. Poté pan ptedseda
pode€koval vSem piitomnym ¢lenim a hostim, ¢imz bylo ukonéeno 10. jednani Pracovni skupiny

Zdravotnictvi a socialni véci.

Jakub S
Slajs, DiS Trssss sov0
Jakub Slajs, DiS.
predseda Pracovni skupiny

Zdravotnictvi a socialni véci
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